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MENU-COMEDOR ESCOLAR

Abril - 2024
FECHA 1- PLATO 2° PLATO POSTRE
3- miércoles Arroz a la cubana Huevos fritos y salchichas Yogur
4- jueves Espaguetis con chorizo Medallones de solomillo Fruta
5- viernes Sopa de lluvia Pechuga de pollo -ensalada Yogur
8- lunes Paella Lomo con ensalada Yogur
9- martes Puré de verdura Filetes rusos con tomate Fruta
natura
10- miércoles Lentejas estofadas Tortilla de patata Fruta
11- jueves Macarrones con atun Filete de pavo Fruta
12- viernes Patatas con costilla Merluza en salsa Yogur
15-lunes Arroz a la cubana Huevos y salchichas Yogur
16- martes Patatas con judias Jamoncitos guisados Fruta
17- miércoles Puré de verduras Merluza a la romana Fruta
18- jueves Cocido leonés Fruta
19- viernes Sopa de fideos Filete de pollo con tomate Yogur
natural
22 lunes- NO LECTIVO
23 martes-DIA DE LA COMUNIDAD DE CASTILLA Y LEON
24- miércoles | Crema de calabaza Albdndigas Yogur
25- jueves Alubias estofadas Merluza a la romana Fruta
26- viernes Comida nacional Patatas a la marinera y Empanada gallega Yogur
29- lunes Guisantes con jamén Filete de lomo Yogur
30- martes Puré de patata y carrilleras guisadas Fruta

*La comida es elaborada diariamente en la cocina del Colegio, con productos de
primera calidad.




